Para o Brasil e para 0 mundo defender o SUS é defender a Vida!

Nesta quarta-feira, 25/03, aconteceu a 1° Plenaria Virtual dos Comunistas da Saude. A
iniciativa partir da Comissdo Nacional de Saude do PCdoB, para reunir militantes e
quadros dirigentes das diferentes frentes &reas do partido que possuem atuacéo
vinculada com a area da saude. A reunido contou com a participacdo da presidenta
nacional do PCdoB, Luciana Santos.

O principal tema abordado foi a crise sanitaria mundial gerada pela pandemia do virus
SARS — Cov — 2 (Coronavirus), que produz a doenga COVID 19. Discutiu-se as
questBes especificas, relacionadas as medidas para proteger a vida das pessoas e frear a
disseminacdo do virus, mas também as consequéncias econdmicas da pandemia, que
aprofunda a crise econdmica que ja estava em curso nos paises centrais e da periferia do
capitalismo.

As duas estratégias de combate ao virus

Do ponto de vista da Politica Sanitaria, desde o inicio da pandemia na provincia de
Hubei / China, em dezembro de 2019, existe uma grande disputa em torno de duas
estratégias: Estratégia de Contengdo da Transmissdo versus Estratégia de Supressao da
Transmissao.

Apds os exemplos exitosos da Estratégia de Supressdo implementadas na China,
Singapura e Coreia do Sul, ela passau a orientar as acBes e recomendacdes da
Organizacdo Mundial da Saude, que utiliza a expresséo: “Testar, testar e testar”.

Principalmente, apds a rapida disseminagdo do Coronavirus na Europa, com
consequéncias dramaticas nas taxas de mortalidade, a Estratégia de Supressdo da
Transmissdo do Coronavirus é consensual entre os especialistas, instituicdes académicas
de referencia e, adotadas pela maioria dos lideres mundiais.

Infelizmente, governos fortemente comprometidos com a agenda neoliberal, optaram
pela Estratégia de Contencdo, porque seus impactos econdmicos pareciam menores,
principalmente nos estados nacionais submetidos a uma forte politica de arrocho fiscal.

Mas, o ritmo exponencial de crescimento da doenca, levou alguns desses paises a rever
a estratégia. Foi o caso da Italia e da Espanha, que por demorarem para adotar a linha da
supressdo, tornaram-se epicentros da pandemia. Até mesmo o0 governo Trump, esta
sendo obrigado a implementar a Estratégia de Supresséo.

A opcéo do governo Bolsonaro

No Brasil, a decisdo do presidente Jair Bolsonaro em radicalizar a defesa da Estratégia
de Contencdo da Transmissdo, assumido no pronunciamento do dia 24 de margo,



provocou uma ruptura politica com os 27 governadores de Estado, com o Congresso
Nacional, com a maioria do povo brasileiro e, com toda a comunidade cientifica e
sanitéria.

Apesar do sofrimento causado pelo isolamento social e pela interrupcdo de inimeras
atividade profissionais, em um cenario de 12 milhdes de desempregados e mais de 30
milhGes de trabalhadores precarizados, a populacéo ainda esta optando por ficar em casa
e preservar sua saude.

Caso o governo federal, que possui as condi¢fes or¢camentérias e fiscais, ndo apresentar
contra-medidas econémicas e sociais para enfrentar a situacdo dramatica da populacao,
seguramente, a crise sanitaria provocard uma crise econémica e social de enormes
proporcdes e, sem duvida, ird acirrar a crise politica em curso, cujo desfecho é
imprevisivel, no momento.

O caminho € o da Supressao!

A Estratégia da Supressdo da Transmissdo do Coronavirus € alicercada, centralmente,
em trés acoes:

(a) isolamento social com decretagdo de quarentena nas grandes cidades;

(b) testagem de rastreamento dos pacientes contaminados, sintométicos ou ndo, de
maneira ampla e massiva e,

(c) utilizacdo de EPIs compativeis e permanente em todos os profissionais de salde.

Ja esta demonstrado pela experiéncia internacional, que a estratégia de supressdo € a
Unica garantia de limitar / delimitar a transmissdo do Coronavirus e, desta maneira
reduzir, drasticamente, a taxa de mortalidade / internacéo hospitalar.

E indiscutivel que essa estratégia, ao ser implementada em cada pais, precisa ser
adequada as condicdes sociais, politicas e econdmicas da populagéo.

E preciso ter em conta que, de acordo com modelos matematicos validados pela
comunidade cientifica internacional, os casos identificados como positivos,
correspondem a apenas 15% dos total dos contaminados. Ou seja, se hoje, 25/03/20,
existem no Brasil, 2.271 casos confirmados, na verdade existem 15.140 pessoas
contaminadas.

Se cada pessoa contaminada pode transmitir o Coronavirus, em média, para até 6
pessoas / dia, a onda de contaminacdo pode chegar a 90.840 pessoas / dia.

Diante desse quadro, o esforgo sanitario, econémico, social e industrial € enorme e
inédito. A concentracdo e mobilizacdo de esfor¢os é semelhante a uma economia de
guerra.



Possivelmente, € um desafio sem precedentes no Brasil e no mundo. As medidas e
proposicOes devem percorrer as areas essenciais, mas, seguramente, devem ter como
foco a populacdo mais vulneravel e mais carente. A desigualdade social é a principal
marca da sociedade brasileira, a principal chaga. As acbGes devem socorrer
imediatamente a populacdo que vive nas comunidades carentes e nas favelas.

Proteger a economia

No ambito econdmico, as medidas de carater keynesianas / desenvolvimentistas sao
inevitaveis nas crises, e transformam os economistas — que vivem a servigo do
neoliberalismo — em defensores da intervencdo e da alavancagem do Estado.

Mesmo assim, o banqueiro Guedes, na contramé&o, usou os recursos do Estado brasileiro
para aumentar a desnecessaria liquidez dos bancos e acaba de disponibilizar para o
sistema financeiro 1,2 trilhdes de reais. Ja para os Estados brasileiros, a maioria falidos,
disponibilizou apenas 88 bilhdes de reais.

As promessas da dupla Bolsonaro / Guedes de ajuda a populacdo e aos municipios, ou
sdo irrisorias ou ndo saem do papel. Os trabalhadores do setor publico e privado néo
podem perder direitos: nenhum direito a menos.

A devolucdo da MP 927 se impbe e exige mobilizagdo da classe trabalhadora, de
parlamentares e de acdes judiciais, demonstrando sua inconstitucionalidade e maleficios
para 0s produtores da riqueza do nosso pais, bem como acdes de combate a medidas de
reducdo de salarios dos servidores publicos.

Para todos os trabalhadores e trabalhadoras é fundamental a estabilidade no emprego
aos que necessitem ser mantidos em quarentena; o eventual confinamento temporario
determinado por autoridade de salde, deve ser equiparado a doenga contagiosa com
internacdo hospitalar, sendo assegurados todos os direitos; deve-se prorrogar 0 seguro-
desemprego para trabalhadores e trabalhadores infectadas.

Ainda no campo das medidas de ordem econémica, o Governador Flavio Dino, fazendo
referéncia ao Art. 148 da Constituicdo, que trata de empréstimos compulsérios, propde
que bancos privados criem fundos de apoio a a¢fes sociais destinadas aos trabalhadores
auténomos, informais, microempreendedores.

Outra medida seria investimentos elevados em obras publicas, especialmente
saneamento e analisar possibilidade de proposi¢éo de moratoria da divida publica.

A situacdo das mulheres trabalhadoras

Quando falamos dos setores considerados essenciais para funcionamento nesse periodo
de coronavirus, falamos sobretudo das mulheres que séo parte significativa e em muitos



setores a maioria das que estdo nesses espacos. Comércio, saude, diaristas, domésticas e
autbnomas, ai estio as mulheres. A tripla jornada de trabalho dessas mulheres juntou-se
um desafio, redobrar o cuidado com a vida, a sua e de sua familia.

N&o bastasse isso, a decisdo do isolamento como forma de tentar conter a proliferacdo
do Covid 19, tem outras consequéncias., entre elas, o preocupante aumento da violéncia
doméstica, ja verificado em outros paises, como a China. Além da vida em risco fora de
casa, com o Coronavirus, as mulheres travam uma luta pela integridade fisica, pela
salde mental e pela vida dentro de casa. Os dados védo sendo apresentados.

Medidas sociais

No ambito social, é indispenséavel garantir medidas de amplo impacto na satde publica,
como:

a) distribuicdo de cestas basica para preservar a seguranca alimentar de toda a
populacdo em risco;

(b) garantir renda minima aos desempregados e trabalhadores precarizados;

(c) garantir o fornecimento de agua, luz e gas de cozinha para a populacdo necessitada,
entre outras medidas de apoio essencial para a preservacao o dia-a-dia da populagéo.

Politicas de Saude

Em relacdo as Politicas de Saude, sdo necessarias medidas de curso prazo, emergenciais
e outras de caréater estratégico, visando o resgate do SUS Constitucional.

Seriam as seguintes medidas sanitarias de carater emergencial:

a) todo apoio as medidas de isolamento social e / ou quarentena implementadas pelo
Ministério da Salde e os Estados da federacéo;

b) Transformar as Unidades Basicas de Saude em centros de testagem rapida, para
garantir a busca ativa, por meio das Equipes de Saude da Familia, de pessoas
contaminadas pelo Coronavirus, sintomaticas ou ndo, especialmente entre a populagédo
de risco;

¢) uma vez identificadas pessoas contaminadas sem condi¢des de isolamento, transferi-
las para ambientes adequados, podendo se utilizar a rede hoteleira para essa finalidade;
d) testar a cada 5 dias (periodo de incubagdo do Coronavirus) todos os profissionais de
saude, principal grupo de risco de transmissdo do Coronavirus. Em caso positivo,
rastrear sua rede de contatos;

e) mobilizar os agentes de saude e assistentes sociais a apoiarem a populacao idosa, em
especial, aqueles que necessitem de acompanhamento para garantir a saide mental,

f) apoiar as iniciativas do corpo de bombeiros / forcas de seguranca, nas agdes de
rastreamento populacional de pessoas com febre, assim como ac¢les de higienizagéo
sistematicas de ruas, centros comerciais e areas de concentracéo;



g) destacar profissionais de salde para a atividade de encaminhamento dos pacientes
mais graves para os niveis de aten¢do mais complexos;

h) o Principio da Equidade do SUS, reforcado agora pela especial atengdo que deve ser
dispensada aos idosos, bem como pela atencdo a populagdo negra, pobre e periférica
contemplando as suas especificidades de saude e deve orientar a intervengdo no cuidado
as populacdes em situacdo de vulnerabilidades, onde a necessidade de cada populagéo
deve ser a orientadora das acGes e servicos;

i) As Politicas Nacionais de Vigilancia em Salude, a Assisténcia Farmacéutica e a
Ciéncia e Tecnologia em Saude, que sdo Politicas de Estado construidas com a
participacdo popular, devem de forma integrada serem as orientadoras das acOes de
servigos que garantam exames, medicamentos, insumos e rela¢fes sociais (producéo,
consumo e convivio) que garantam a promogao, a prote¢do e a recuperagdo da salde;

j) A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora e os demais
instrumentos normativos que ratificam a Convencdo numero 155, da Organizacédo
Internacional do Trabalho, sobre Seguranca e Salde dos Trabalhadores e o Meio
Ambiente de Trabalho, devem orientar o poder publico, as empresas as organizacdes
dos trabalhadores no sentido de dar garantias dos meios e dos ambientes da protecao aos
trabalhadores diante da pandemia do COVID-19.

K) Formacdo de redes de apoio de atencdo a saude mental da populagdo, levando em
consideracdo o adoecimento psiquico decorrente da quebra de rotinas, provocadas pelo
isolamento forgado, 0 medo que pandemia da morte desenvolve nas pessoas, destacando
os profissionais de salde e pessoas com transtornos mentais em acompanhamento.

I) E indispensavel garantir o acesso em tempo real dos dados para que cientistas e
epidemiologistas possam desenvolver seu trabalho com informacdes adequadas a
respeito do desenvolvimento da epidemia no pais considerando suas realidades, bem
como viabilizar a utilizacdo das tecnologias da tele-saiide para ampliacdo da atencdo a
saude.

A Atencdo Hospitalar Publica revela-se como o grande gargalo para o enfrentamento do
agravamento da situacdo de saude, provocada pelo COVID 19, uma sindrome
respiratoria aguda, que em casos especificos evolui para pneumonia grave e ébito.

Ao longo de 10 anos, o SUS perdeu 30 mil leitos hospitalares. As instalacdes dos
hospitais publicos foram sucateadas, em especial, seu parque tecnoldgico, incluindo as
Unidades de Terapia Intensiva, incluindo os ventiladores mecénicos, equipamento
utilizado para salvar vidas dos pacientes em estado critico.

Contamos, no Brasil, com cerca de 40 mil leitos de terapia intensiva, destes 18 mil sdo
publicos e 22 mil sdo privados. O que da uma média de 2 leitos / 10 mil habitantes no
setor publico e quase 7 leitos / 10 mil habitantes no setor privado, sabendo-se que 75 %
dos brasileiros dependem, exclusivamente, do SUS. Se analisarmos a distribui¢do desse
leitos por regido, a desigualdade aumenta. A Associacdo de Medicina Intensiva do
Brasil (AMIB) propde para enfrentar a crise de faltas de leitos publicos de terapia
intensiva, o imediato aumento dessa capacidade instalada em 20%.



A crise sanitaria mundial provocada pela pandemia do Coronavirus retirou das “cordas”
os Sistemas / Servigos Publicos Universais e Gratuitos de Saude. E impossivel no
admitir que a Saude Publica é uma questdo de seguranca e soberania nacional.

No Brasil, ndo é diferente. Chegou a hora de resgatarmos o SUS de qualidade para
todos os brasileiros, conforme esta consagrado na Constituicdo Federal. Entre as
medidas de carater estratégico, duas sao essenciais, no momento:

a) Derrubar a Emenda Constitucional 95, que limita o teto dos gastos em saude a
inflacdo do ano anterior e a imediata recomposicdo orcamentaria do SUS em 30 bilhdes
de reais, para 2020, conforme define a Comissdo de Financiamento e Orgcamento do
CNSe,

b) O Sistema Unico de Satde (SUS), maior e mais referenciado sistema de saude de
acesso universal do mundo, sustentado pelos seus principios de universalidade,
integralidade e equidade, deve ser apresentado e defendido junto ao mundo como
contraponto a logica mercantil da saude, a logica da “Cobertura Universal” da salde
como mercadoria e ndo Direito; ¢) A Atencdo Primaria a Saude precisa ser fortalecida, o
territorio, a equipe e a saude como elementos estruturantes da Atencdo, para tanto €
impresindvil a criacdo da Carreira de Estado para os profissionais de salde que atuam
na Atencdo Bésica e na Estratégia da Salde da Familia. O SUS ndo suporta mais a
instabilidade politica que sdo submetidos esses profissionais, como por exemplo o
oportunista Decreto10.283, de 20 de marco de 2020, que institui a Agéncia Para o
Desenvolvimento da Atencdo Primaria a Saude (ADAPS), governo a governo se criam
programas ou agéncias que na verdade precarizam esses servi¢os essenciais do SUS.

c) A partir dos conselhos de salde e de outras estruturas locais constituir comités
populares de apoio e solidariedade ao combate a pandemia e a miséria, inicialmente dos
movimentos de massa.

Precisamos construir um grande dia Mundial da Saude. Este 7 de abril de 2020 é dia de
apresentarmos para 0 mundo a grandiosa obra do povo brasileiro que é o SUS - Sistema
Unico de Satde, e a melhor forma de fazer isso é defende-lo. Defender o SUS ¢ a forma
como cada um ou cada uma pode contribuir no combate ao COVID 19, defender o SUS
€ mobilizar milhdes de brasileiros e brasileiras pela REVOGACAO da EC 95, a “EC da
morte”.

Comissao Nacional de Saude do PCdoB
25/03/2020



